
Repas chauds 

Janvier 2025 
 

Lundi  Mardi  Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3 

CONGÉ 

Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 
 

Potage cerfeuil 
 

Lasagne bolognaise 
 

Dessert lacté 
 

Potage courgette 
 

Boulettes à la liégeoise 
Légumes du potager 

Pommes sautées 
 

Fruit 

 
 

 

Potage tomates 
 

Paëlla 
 

Biscuit 
 

 

Potage choux-fleurs 
 

Burger végétarien 
Sauce tomatée 

Riz aux légumes 
 

Dessert lacté 
 

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 
 

Potage carottes 
 

Crépinettes porc et bœuf 
Potée aux carottes 

 

Dessert lacté 
 

Potage cresson 
 

Poulet curry coco aux légumes 
Ebly 

 

Fruit 
 

 
 

 

Potage céléris 
 

Spirelli bolognaise (bœuf) 
Fromage râpé 

 

Biscuit 
 

 

Potage tomates 
 

Fish-Stick 
Potée aux épinards à la crème 

Sauce tartare 
 

Fruit 
 

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 
 

Crème de volaille 
 

Vol-au-vent  
Riz  

 

Crème vanille 
 

 
Potage brocolis 

 
Hachis épinards 

 
Fruit  

 

 
 

Potage choux-fleurs 
 

Steak suisse 
Stoemp aux poireaux 

 

Biscuit 

 

Potage tomate potiron 
 

Penne 
Lardinettes de dinde courgettes 

Fromage râpé 
 

Fruit 
 

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 
 

Potage poireaux 
 

Pain de veau 
Haricots verts 

Pommes de terre 
 

Fruit  
 

 
Potage champignons 

 

Émincé de volaille marengo 
Riz 

 

Biscuit 
 

 
 

 

Potage carottes 
 

Nuggets de poulet 
Home potatoes, Ketchup 

Salade 
 

Fruit 
 

 
 

Potage légumes verts 
 

Farfalle arrabbiata 
 

Dessert lacté  

 



Repas chauds 

Février 2025 
 

Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7 
 
 

Potage potiron 
 

Lasagne végétarienne 
 

Fruit 
 

 

Potage champignons 
 

Boulettes sauce tomate 
Petits pois à la française 

Pommes de terre 
 

Biscuit 
 

 
 
 
 
 
 

Potage carottes 
 

Couscous marocain chipolata 
 

Fruit 
 

 

Potage tomates 
 

Rôti de porc 
Jardinière de légumes 

Potée aux chicons 
 

Dessert lacté 
 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 
 

Potage cerfeuil 
 

Donuts de volaille 
Gratin de courgettes 
Gratin dauphinois 

 

Dessert lacté  
 

 

Potage brocolis 
 

Raviolis 
 

Biscuit  

 
 

 

Potage carottes 
 

Hachis de choux-fleurs 
 

Flan caramel  

 

Potage tomates 
 

Boudin blanc 
Compote de pommes 

Purée 
 

Fruit 
 

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 
 

Crème de brocolis 
 

Poulet aigre-doux 
Riz aux légumes 

 

Fruit  
 

 

Potage volaille 
 

Nuggets de soja 
Brocolis 

Gratin dauphinois 
 

Dessert lacté 
 

 
 

 

Potage poireaux 
 

Gratin de pâtes aux courgettes 
Lamelles de dinde 

 

Biscuit  
 

 

Potage céleri 
 

Poisson pané 
Stoemp épinards 

 

Fruit  
 

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 
 

CONGÉ 
 

  

 

 

 

 



Repas chauds 

Mars 2025 
 

Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7 

CONGÉ 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 
 

Potage tomates 
 

Saucisse de volaille 
Poireaux à la crème 

Pommes de terre 
 

Dessert lacté  
 

Potage champignons 
 

Émincé d’agneaux curry 
Légumes Thaï 

 

Biscuit 
 

 
 

 

Potage carottes 
 

Escalope à la milanaise 
Coquillettes beurre 

Ratatouille 
 

Fruit 
 

 

Potage légumes verts 
 

Filet de poulet 
choux rouges 

Pommes sautées 
 

Dessert lacté 
 

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 
 

Crème de brocolis 
 

Hachis aux carottes  
 

Crème vanille 
 

Potage brocolis 
 

Rôti de porc 
Jardinière de légumes 

Pommes de terre 
 

Fruit 

 
 
 
 
 
 

Potage choux-fleurs 
 

Chipolata 
Duo de carottes miel et thym 

Pommes sautées 
 

Biscuit 

 
Potage tomate potiron 

 

Blanquette de boulettes de veau 
Ebly 

 

Dessert lacté 
 

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 
 

Potage poireaux 
 

Penne bolognaise 
 

Fruit 
 
  

 

Potage champignons 
 

Poulet pané 
Compote 

Purée 
 

Biscuit 
 

 
 

 

Potage carottes 
 

Paupiettes de veau 
Poêlée de légumes 

Riz 
 

Fruit 
 

 

Potage légumes verts 
 

Hachis parmentier épinards 
 

Dessert lacté 
 

Lundi 31 Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 
 

Potage cerfeuil 
 

Lasagne bolognaise 
 

Dessert lacté 
 

Potage courgette 
 

Boulettes à la liégeoise 
Légumes du potager 

Pommes sautées 
 

Fruit 

 
 

 

Potage tomates 
 

Paëlla 
 

Biscuit 
 

 

Potage choux-fleurs 
 

Burger végétarien 
Sauce tomatée 

Riz aux légumes 
 

Dessert lacté 
 

 

 



Repas chauds 

Avril 2025 
 

Lundi 31 Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 
 

Potage carottes 
 

Crépinettes porc et bœuf 
Potée aux carottes 

 

Dessert lacté 
 
 

Potage cresson 
 

Poulet curry coco aux légumes 
Ebly 

 

Fruit 
 

 
 

 

Potage céléris 
 

Spirelli bolognaise (bœuf) 
Fromage râpé 

 

Biscuit 
 

 

Potage tomates 
 

Fish-Stick 
Potée aux épinards à la crème 

Sauce tartare 
 

Fruit 
 

Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11 
 

Crème de volaille 
 

Vol-au-vent  
Riz  

 

Crème vanille 
 

 
Potage brocolis 

 
Hachis épinards 

 
Fruit  

 

 
 

Potage choux-fleurs 
 

Steak suisse 
Stoemp aux poireaux 

 

Biscuit 

 

Potage tomate potiron 
 

Penne 
Lardinettes de dinde courgettes 

Fromage râpé 
 

Fruit 
 

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18 
 

Potage poireaux 
 

Pain de veau 
Haricots verts 

Pommes de terre 
 

Fruit  
 

 
Potage champignons 

 

Émincé de volaille marengo 
Riz 

 

Biscuit 
 

 
 

 

Potage carottes 
 

Nuggets de poulet 
Home potatoes, Ketchup 

Salade 
 

Fruit 
 

 
 

Potage légumes verts 
 

Farfalle arrabbiata 
 

Dessert lacté  

 

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25 

 
 

CONGÉ 
 
 

 

Potage champignons 
 

Boulettes sauce tomate 
Petits pois à la française 

Pommes de terre 
 

Biscuit 
 

 
 
 
 
 
 

Potage tomates 
 

Couscous marocain chipolata 
 

Fruit 
 

 

Potage choux-fleurs 
 

Hachis parmentier aux carottes 
 

Biscuit 
 

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 3 Vendredi 4 

CONGÉ 

 



Repas chauds 

Mai 2025 
 

Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9 

CONGÉ 

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 
 

Potage cerfeuil 
 

Donuts de volaille 
Gratin de courgettes 
Gratin dauphinois 

 

Dessert lacté  
 

 

Potage brocolis 
 

Raviolis 
 

Dessert lacté  
 

 
 

 

Potage carottes 
 

Hachis de choux-fleurs 
 

Flan caramel  

 

Potage tomates 
 

Boudin blanc 
Compote de pommes 

Purée 
 

Fruit 
 

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 
 

Crème de brocolis 
 

Poulet aigre-doux 
Riz aux légumes 

 

Fruit  
 

 

Potage volaille 
 

Nuggets de soja 
Brocolis 

Gratin dauphinois 
 

Dessert lacté 
 

 
 

 

Potage poireaux 
 

Gratin de pâtes aux courgettes 
Lamelles de dinde 

 

Biscuit  
 

 

Potage céleri 
 

Poisson pané 
Stoemp épinards 

 

Fruit  
 

Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 
 

Potage poireaux 
 

Saucisse de volaille 
Poireaux à la crème 

Pommes de terre 
 

Dessert lacté  
 

Potage champignons 
 

Émincé d’agneaux curry 
Légumes Thaï 

 

Biscuit 
 

 
 

 
 
 

CONGÉ 
 
 
 

 

Potage légumes verts 
 

Filet de poulet 
choux rouges 

Pommes sautées 
 

Dessert lacté 
 

  

 

 

 

 



Repas chauds 

Juin 2025 
 

Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6 
 

Potage poireaux 
 

Penne bolognaise 
 

Fruit 
 
  

 

Potage champignons 
 

Poulet pané 
Compote 

Purée 
 

Biscuit 
 

 
 

 

Potage carottes 
 

Paupiettes de veau 
Poêlée de légumes 

Riz 
 

Fruit 
 

 

Potage légumes verts 
 

Hachis parmentier brocolis 
 

Dessert lacté 
 

Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 
 
 
 
 

CONGÉ 
 
 
 

 

Potage courgette 
 

Boulettes à la liégeoise 
Légumes du potager 

Pommes sautées 
 

Fruit 

 
 

 

Potage tomates 
 

Paëlla 
 

Biscuit 
 

 

Potage choux-fleurs 
 

Burger végétarien 
Sauce tomatée 

Riz aux légumes 
 

Dessert lacté 
 

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 
 

Potage carottes 
 

Crépinettes porc et bœuf 
Potée aux carottes 

 

Dessert lacté 
 

 

Potage cresson 
 

Poulet curry coco aux légumes 
Ebly 

 

Fruit 
 

 
 

 

Potage céléris 
 

Spirelli bolognaise (bœuf) 
Fromage râpé 

 

Biscuit 
 

 

Potage tomates 
 

Fish-Stick 
Potée aux épinards à la crème 

Sauce tartare 
 

Fruit 
 

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 
 
 

Crème de volaille 
 

Vol-au-vent  
Riz  

 

Crème vanille 
 

 
 

Potage brocolis 
 

Hachis épinards 
 

Fruit  
 

 
 

 
 

Potage choux-fleurs 
 

Steak suisse 
Stoemp aux carottes 

 

Biscuit 

 

Potage tomate potiron 
 

Penne 
Lardinettes de dinde courgettes 

Fromage râpé 
 

Fruit 
 

 

 

 

 



Repas chauds 

Juillet 2025 
 

Lundi 30 Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 
Potage champignons 

 

Émincé de volaille marengo 
Riz 

 

Biscuit 

 

Potage pois 
 

Blanc de volaille 
Potée aux chicons 

 

Dessert du jour 
 

 
 

 

Potage légumes verts 
 

Farfalle arrabbiata 
 

Dessert lacté  
 

 
 

Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11 
 

CONGÉ 
 

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18 
 

CONGÉ 
 

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25 
 

CONGÉ 
 

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31 Vendredi  
 

CONGÉ 
 
 

 


